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SFERA ODDZIALYWAN PROPOZYCJE TEMATOW

Rozwdj spoteczny 1. Relacje z rodzicami — funkcje rodziny, konflikt pokolen

2. Techniki komunikacji — model komunikacji bez przemocy.

3. Autorytety — moj wzor osobowy, budowanie systemu priorytetow.

4. Staros¢ w kontekscie spotecznym.

5. Przemoc psychiczna i fizyczna — gdzie szuka¢ pomocy?

6. Zagrozenia cywilizacyjne dla wspotczesnego cztowieka — komercjalizacja zycia,
terroryzm, globalizacja itp.

7. Ja 1 §rodowisko naturalne — przejawy troski o sSrodowisko naturalne.

8. Specyfika kulturowa regionu.

9. Sylwetki zastuzonych dla Ziemi Hajnowskiej (np.A.Dziewiatowski, A.
Charkiewicz, A. Iwaniuk, A. Korzun, B. Sakowski,itp.)

10.Prawo jazdy w rgkach nastolatka — brawura a bezpieczenstwo. (proponowane —
spotkanie z pracownikiem Powiatowej Komendy Policji)

. Samotnos¢ 1 nieSmiato$¢ — przetamywanie barier 1 stereotypow

. Przemoc psychiczna i fizyczna — z czego wynika, szkody , jakie za sobg niesie.

. Pojecie mitosci- etapy dojrzewania do niej.

. Rola przyjazni w zyciu cztowieka.

. Czy potrafi¢ by¢ asertywny?

. Czy inteligencja to to samo co madros¢? Typy inteligencji.

. Preorientacja zawodowa — kim jestem, kim moge by¢? (proponowane zajecia w Centrum
Planowania Kariery)

8. Czy nieobecni na lekcjach uczg si¢ efektywnie?- jak poprawi¢ frekwencj¢ w nasze;j
Klasie.

Rozwaoj psychiczny
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9. Ksiazki, ktorych brakuje w kanonie lektur szkolnych.

Rozwéj Fizyczny 1. Wypoczynek — rola i formy prawidlowego wypoczynku.

2. Zdrowy styl odzywiania si¢ a zaburzenia jedzenia.

3. Choroby cywilizacyjne (AIDS, depresje, psychozy itp.)

4. Choroby zakazne 1 ich profilaktyka (wirusowe 1 bakteryjne)

5. Od czego zalezy bezpieczenstwo naszego zdrowia w ruchu drogowym?

Rozwoj duchowy 1. Warto$¢ moralna dobrobytu

2. Czym jest wolno$¢?

3. Sens zycia wg koncepcji religijnych.

4. Wartos¢ ludzkiego zycia.

5. Przyjazn, mito$¢, rodzina.

6. Altruizm — egoizm.

7. Wolontariat jako dziatanie prospoleczne.

8. Moralny znaczy szczesliwy?

9. Etyki zawodowe

10. Rodzaje 1 etapy mitosci.

11. Czym jest konsumpcjonizm?

12. Moje relacje ze srodowiskiem przyrodniczo-kulturowym.
13. Tradycyjne warto$ci a globalizacja.

14. A po nas choc¢by koniec §wiata — eksploatacja srodowiska.
15. Moralnos¢ w rzeczywistosci szkolne;.

16. Etyka $wiecka a etyka chrzescijanska — podobienstwa 1 rdznice.
17. Wierzacy — czy zawsze moralny?




