Zatacznik do uchwaty nr 2/2017 rady rodzicow Gimnazjum z DNJB w Hajnowce
z dn. 14 wrzesnia 2017 w sprawie

przyjecia programu wychowawczo-profilaktycznego

PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
NA ROK SZK. 2017/18



I. WSTEP

Zadania wychowawcze szkoty sga podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdj wychowanka ~ w

wymiarze fizycznym, psychicznym,, spotecznym i duchowym. Szkota, jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagac

wychowankéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci, ksztattowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow, wspiera¢ w trudnych
sytuacjach oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke 1 przeciwdziata¢ istniejagcym zrachowaniom niepozadanym, dlatego
dziatania Gimnazjum z Dodatkowa Nauka Jezyka Biatoruskiego w Hajnéwce zmierzac¢ beda do tego, by nasz absolwent
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byl otwarty na §wiat 1 ludzi;
dazyt do krytycznego poznania rzeczywistosci, statego pogtebiania wiedzy 1 samorealizacji;
byt przygotowany do egzaminu gimnazjalnego i swiadomego wyboru $ciezki wiasnego rozwoju;

swQj system opierat na mitosci, odpowiedzialnosci, madrosci 1 bezpieczenstwie, poszanowaniu tradycji, sprawiedliwosci,
wolnosci, tolerancji 1 demokracji;

umiat pracowa¢ nad soba, odkrywat osobiste zdolno$ci 1 zainteresowania;

byl odpowiedzialny za siebie, swoje wypowiedzi i dziatania oraz skutki postepowania wobec innych;

potrafil godzi¢ interesy i dobro wtasne z interesami 1 dobrem innych;

prawidlowo komunikowat si¢ z ludzmi, rozwigzywal konflikty interpersonalne w sposob tolerancyjny 1 kulturalny;
wyrozniat si¢ kulturg osobistg 1 wrazliwos$cia;

potrafil odnalez¢ si¢ 1 dziala¢ w §rodowisku spotecznym (rodzina, srodowisko lokalne, region, panstwo);
szanowal tradycje lokalne 1 narodowe ( wtasne i cudze), ze szczegdlnym uwzglednieniem tradycji biatoruskiej

potrafit obcowac z szeroko rozumianym dorobkiem kulturalnym spoteczenstwa wtasnego 1 innych;



» prowadzit i propagowatl zdrowy tryb zycia, unikat uzaleznien i dbat o zdrowie innych;

» szanowal srodowisko naturalne;

» dbal o wszechstronny rozwdj w wymiarze fizycznym, psychicznym, spotecznym i duchowym
Misja 1 wizja szkoty

Misja szkoty jest wszechstronne ksztatcenie 1 wychowanie mtodziezy oraz zapewnienie jak najlepszych warunkéw edukacyi 1
poczucia bezpieczenstwa. Realizacji tej misji podporzadkowana jest cata struktura szkoty wraz ze wszystkimi pracownikami.
Misja ta wyznacza kierunek dziatan wszystkich nauczycieli 1 pracownikoéw, ktorzy dazg do jak najefektywniejszego jej
spetlnienia. W realizacji swojej misji szkota korzysta z pomocy Rady Rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego, wychowawcow,
innych wspotpracownikoéw szkoty oraz przedstawicieli sSrodowisk lokalnych. W naszej szkole panuje zyczliwa atmosfera oparta
na kulturze osobistej nauczycieli, uczniéw i rodzicow, wzajemnym szacunku, akceptacji 1 wspotdziataniu.

1. PODSTAWOWE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

1. Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen dojrzaty na miare fazy rozwojowej, w ktorej si¢ znajduje.
Dojrzatos¢ osigga si¢ w czterech strefach: fizycznej, psychicznej (w tym mi¢dzy innymi emocjonalnej 1 intelektualnej),
spotecznej 1 duchowej.

2. Cele powyzsze osiggane sg w drodze dziatah wychowawczych, gdzie ,,wychowanie” nalezy rozumie¢ jako proces wspierania
ucznia w rozwoju.

3. Ograniczona skuteczno$¢ dziatan wychowawczych oraz wspotwystepujace czynniki ryzyka negatywnie oddziatujgce na
wychowanka sprawiajg, ze cele wychowania sg zagrozone lub wrecz niemozliwe do osiggnigcia. Wtedy konieczne staje si¢
podejmowanie dziatan profilaktycznych, gdzie ,profilaktyke” nalezy rozumie¢ jako interwencje wzmacniajaca, korygujaca
1 uzupetniajaca wychowanie.

I11. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO



Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1. Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. Psychiczne j- ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnoSci,

3. Spotecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. Duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

IV. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO
1. Wzmocnienie szkoty jako instytucji spotecznej i srodowiska wychowawczego.
2. Ulatwienie uczniom adaptacji do nowych warunkéw zycia i nauki.

3. Rozpoznawanie potrzeb ucznidéw 1 udzielanie im wlasciwej pomocy w pokonywaniu kryzysow rozwojowych i zyciowych
(przemoc w rodzinie, alkoholizm, wyjazdy zarobkowe rodzicow.

4. Wsparcie rodziny w procesie wychowania i profilaktyki.
5. Podnoszenie sprawnosci szkoty 1 wynikow nauczania.
6. Ksztaltowanie poprawnych kontaktow interpersonalnych w spotecznosci szkolne;.

7. Motywowanie uczniow do systematycznego uczeszczania na zajecia 1 pokonywania trudnosci edukacyjnych



8. Przygotowanie do §wiadomego wyboru dalszej Sciezki kszttcenia.

9. Ksztaltowanie poczucia §wiadomosci narodowej i lokalnej, wzmacnianie wsréd uczniow wigzi z ,,biatorusem” oraz
spotecznoscia szkolng.

10. Ksztattowanie dojrzatosci spotecznej i postaw obywatelskich.

11. Ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 szacunku dla symboli narodowych.
12. Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli

13. Wdrazanie do przestrzegania przepisOw prawa wewnatrzszkolnego.

14. Propagowanie zdrowego stylu zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom

15.Dbanie o kulturg stowa 1 kulture osobista

V. DIAGNOZA

Diagnozy potrzeb i probleméw dokonat zesp6t zadaniowy na podstawie:

wynikow ewaluacji zewngtrznej przeprowadzonej w r. sz. 2016/17

analizy dokumentow szkolnych (dzienniki lekcyjne 1 zaje¢ pozalekcyjnych, protokoty Rad Pedagogicznych)
wynikoéw ankiety diagnostycznej skierowanej do uczniow, rodzicéw, nauczycieli

obserwacji zachowania ucznidéw w szkole, na terenie wokot szkoty, podczas wycieczek szkolnych;
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analizy uwag rodzicow pod adresem szkoly zgtaszanych na zebraniach z wychowawcami klas oraz na spotkaniach
Rady Rodzicow



Zdiagnozowane problemy:
1. Niekulturalne zachowanie i wulgarny jezyk uczniéw.
2. Uzywanie telefonéw na lekcjach.
3. Zagrozenia zwigzane z piciem alkoholu, paleniem papierosow.

4. Niska motywacja do pokonywania problemow edukacyjnych i niewielkie potrzeby edukacyjne

Priorytety wynikajace z "Podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku 2017/18”
- Bezpieczenstwo w internecine. Odpowiedzialne korzystanie z medidow spotecznych.
- Wzmocnienie wychowawczej roli szkoly

- Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego

VI. REALIZATORZY
Realizacjg programu zajmowac si¢ beda:
» Dyrekcja szkoty
» Wychowawcy, nauczyciele

» Rodzice



» Uczniowie
» Pracownicy adminiztracji i obstugi szkotly

» Osoby pracujace w placowkach, takich jak: Komenda Powiatowa Policji, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Hajnowski Dom Kultury, Muzeum Kultury

Biatoruskiej, Parafie



VIl. STRUKTURA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
SFERA
ROZWOJU TRESCI DZIALANIA NA POZIOMIE SZKOLY
UCZNIA
Wiasciwa komunikacja interpersonalna, Godziny wychowawcze
kultura bycia i kultura stowa Warsztaty komunikacyjne
Lekcje przedmiotowe
Spotecznosé¢ szkolna zwraca uwagg na kulture stowa i wlasciwe zachowania
Wspotpraca i otwarto$¢ w obregbie klasy, Zajecia integracyjne,
spotecznosci szkolne;j. Godziny wychowawcze
Lekcje przedmiotowe
<ZE Dziatalnos$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza
N Praca w SU
O
,':'j Tolerancja i akceptacja dla innych kultur, Godziny wychowawcze
o narodow, religii, pogladow Lekcje przedmiotowe
% Profilaktyka antydyskryminacyjna Dzien Jezykoéw Obcych
< Udziat w wydarzeniach kulturalnych
o
L
(L,|3 Dziatalnos¢ w srodowisku lokalnym i Praca w SU

przyrodniczym

Udziat w obchodach Dnia Ziemi, Dni Réznorodnos$ci Biologicznej
Wspotpraca z Bialowieskim Parkiem Narodowym

Wspotpraca z Nadle$nictwem Hajnowka

Wspotpraca z Muzeum i1 Osrodkiem Kultury Biatoruskie;.

Praca w Szkolnym Klubie Wolontariusza

Dziatalnos¢ PCK




SFERA SPOLECZNA

Petnienia przypisanych rol spotecznych,
aktywnos$¢ w srodowisku,

swiadomy wybor kierunku dalszego
ksztalcenia

Godziny wychowawcze

Lekcje przedmiotowe

Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza
Dziatalno$¢ zespotu Zniczka

Dziatalno$¢ szkolnych teatrow

Promocja szkoty w srodowisku, np. Dni Otwarte
Spotkania z doradcg zawodowym

Udziat w projektach edukacyjnych

Dziatalno$¢ w Samorzadzie Uczniowskim

Ksztatltowanie wtasciwych relacji i
prawidtowej komunikacji na
ptaszczyznie
rodzic-uczen-nauczyciel

Godziny wychowawcze

Lekcje przedmiotowe

Zebrania z rodzicami

Rozmowy indywidualne z rodzicami i dzie¢mi
Edukacja rodzicow, nauczycieli, uczniow

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
Spotkania z pedagogiem szkolnym/psychologiem

Kultywowanie tradycji szkoty
Poczucie przynaleznos$ci do spotecznosci
,,Bialorusa”

Dni Otwarte Szkoty, Piknik z ,,Biatorusem”

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego

Organizowanie i udziat w uroczystosciach Swieta Niepodlegtosci Biatorusi
Udziat w imprezach kulturalnych na terenie szkoty 1 miasta

Udzial mlodziezy w dorocznych Szkolnych Dniach Talentow

Prelekcje n-li historii i jezyka biatoruskiego na temat biezenstwa, sytuacji
mniejszosci biatoruskiej po Il wojnie §wiatowej, zotnierzy wyklgtych,
Udziatl w wycieczkach (m. in. na Biatoru$), rajdach.




Patriotyzm oraz patriotyzm lokalny
Dbatos¢ o dorobek kultury, tradycje 1 jezyk
ojczysty

Poczucie odpowiedzialno$ci za panstwo 1
wspotobywateli

Szacunek dla ludnosci lokalnej 1 miejsc
publicznych, poczucie identyfikacji z
domem rodzinnym i regionem

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego

Dni Otwarte Szkoty, Piknik z ,,Bialorusem”

Organizowanie apeli i udziat w uroczystosciach rocznicowych i §wietach
panstwowych na terenie szkoty i poza nig (11 listopada, 3 maja).
Przygotowanie gazetek informacyjnych o §wigtach panstwowych
Organizowanie i udziat w uroczystosciach Swigta Niepodlegtosci Biatorusi
Udzial w imprezach kulturalnych na terenie szkoty i miasta

Prelekcje n-1i historii i jezyka biatoruskiego na temat biezenstwa, sytuacji
mniejszosci biatoruskiej po II wojnie §wiatowej, zotnierzy wykletych,

Przestrzeganie prawa wewnatrzszkolnego,
realizacja obowigzku szkolnego i
obowigzku nauki

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego i Rady Rodzicow

Lekcje wychowawcze,

Zebrania z rodzicami,

Spotkania z pracownikami Komendy Powiatowej Policji w Hajndéwce
Rozpoznawanie i monitorowanie uczniow z duzg absencja, czeste kontakty z
rodzicami, konsekwentne stosowanie procedur przez wychowawcow
Uswiadomienie uczniom negatywnych skutkow absencji na zajgciach

Poczucie bezpieczenstwa
Pomoc instytucjonalna w sytuacji zagrozen

Godziny wychowawcze i edukacji dla bezpieczenstwa.

Rozmowy indywidualne

Przestrzeganie procedur dotyczacych bezpieczenstwa

Dziatalno$¢ PCK

Dyzury nauczycielskie

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa. Reagowanie w sytuacjach zagrozenia
uczniow 1 innych pracownikoéw szkoty.

Nabywanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy

Szkolny Kacik Profilaktyki (wazne kontakty)

Zapoznanie ucznidw z obowigzujgcymi procedurami postepowania w
sytuacjach zagrozen
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SFERA PSYCHICZNA

Poznanie wlasnej sfery uczuciowe;j

Organizacja i tematyka godzin wychowawczych

Warsztaty z pedagogiem szkolnym/psychologiem

Lekcje przedmiotowe

Indywidualne spotkania z pedagogiem szkolnym /psychologiem

Prawidtowe funkcjonowanie w grupie
rowiesniczej

Godziny wychowawcze
Lekcje przedmiotowe
Warsztaty z pedagogiem szkolnym
Indywidualne spotkania z pedagogiem szkolnym /psychologiem
Udziat w grupowych zajgciach projektu unijnego ,,Zesp6t Szkot z DNJIB —
akademia rozwoju kompetencji kluczowych”

Okazywanie empatii i asertywnos¢
Radzenie ze stresem, kontrola emocji

Godziny wychowawcze

Lekcje przedmiotowe
Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza
Warsztaty z pedagogiem szkolnym

Zdrowie psychiczne

Systematyczne podnoszenie wiedzy nauczycieli na temat prawidlowosci

rozwoju i zaburzeh zdrowia psychicznego mlodziezy poprzez udziat w ro6znych

formach doskonalenia
Spotkania ze specjalistami
Godziny wychowawcze
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SFERA PSYCHICZNA

Poznanie swoich uzdolnien, rozwijanie
zainteresowan

Dziatalno$¢ kot zainteresowan 1 két przedmiotowych

Udziat w Szkolnych Dniach Talentow

Lekcje biblioteczne

Godziny wychowawcze

Udziat w konkursach przedmiotowych, projektach badawczych oraz
projekcie unijnym ,,Zespo6t Szkét z DNJB — akademig rozwoju
kompetencji kluczowych”

Ksztattowanie nawykow solidnej i
systematycznej pracy

Merytoryczny, metodyczny i1 organizacyjny wysoki poziom zaje¢
przedmiotowych

Budowanie motywacji do wysitku i1 osiggania dobrych wynikow
Warsztaty skutecznego uczenia si¢

Zajg¢cia z doradcg zawodowym

Korzystanie z osiagniec¢ technologii
informacyjnych

Konstruktywne korzystanie z mediow
Bezpiczenstwo w sieci

Lekcje przedmiotowe, biblioteczne

Godziny wychowawcze

Kota zainteresowan

Zajecia z pracownikiem Komendy Powiatowej Policji

12



SFERA FIZYCZNA

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych
(fonoholizm, siecioholizm, zakupoholizm i
in.)

Profilaktyka uzaleznien(alkohol, narkotyki,
dopalacze, nikotyna).

Godziny wychowawcze
Lekcje przedmiotowe
Prelekcje z udziatem pielegniarki szkolnej

Spotkania tematyczne ze specjalistami w zakresie profilaktyki uzaleznien np.

Policja, MKRPA

Realizacja programu “STOP uzaleznieniom behawioralnym”

Edukacja prozdrowotna na lekcjach wychowania fizycznego

Szkolny Dzien Profilaktyki

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Spotkania z pracownikiem Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
Aktualizacja Szkolnego Kacika Profilaktyki

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym , rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyka zagrozen chorobami zakaznymi
(wirusowymi, bakteryjnymi)

Profilaktyka zagrozen chorobami
cywilizacyjnymi (anoreksja, cukrzyca,
nowotwory, bulimia, depresja, nerwice)
Doping farmakologiczny, diety
stymulujgcej, hapoje energetyczne

Godziny wychowawcze

Lekcje przedmiotowe

Prelekcje z udziatem pielegniarki szkolnej

Spotkania tematyczne ze specjalistami w zakresie profilaktyki chorob
Realizacja programu “Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrézy”
Edukacja prozdrowotna na lekcjach wychowania fizycznego
Spotkania z dietetykiem

Spotkania z pracownikiem Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
Szkolny Dzien Profilaktyki

Aktualizacja Szkolnego Kacika Profilaktyki
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Dbanie o higien¢ wlasng i otoczenia
oraz zdrowy styl zycia.

Godziny wychowawcze
Lekcje przedmiotowe
Prelekcje z udzialem pielggniarki szkolne

Spotkania tematyczne ze specjalistami w zakresie profilaktyki uzaleznien np.

Policja, MKRPA

Edukacja prozdrowotna na lekcjach wychowania fizycznego
Szkolny Dzien Profilaktyki

Realizacja programu ,, Trzymaj forme” oraz ,,Czas na zdrowie”

Uswiadamianie potrzeby ruchu i
aktywnosci fizycznej

Lekcje przedmiotowe

Zajgcia pozalekcyjne

Zajecia SKS

Wycieczki i rajdy

Uczestnictwo w wydarzeniach sportowych na terenie szkoty 1 poza nia
Realizacja programu ,,Trzymaj form¢” oraz ,,Czas na zdrowie”

Wybrane aspekty seksualnos$ci

cztowieka

Uswiadomienie znaczenia milo$ci w

budowaniu wi¢zi rodzinnych

Uswiadomienie konsekwencji

przedwczesnego wspotzycia ptciowego,

pornografii

Wskazanie drog przenoszenia i
sposobow zapobiegania zakazeniom
wirusem HIV i choréb wenerycznych

- Godziny wychowawcze
- Lekcje przedmiotowe
- konkurs/ olimpiada wiedzy o AIDS/HIV
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Profilaktyka domowa — zadanie dla
rodzicow

Udziat w zebraniach klasowych.

Spotkania ze specjalistami ds. profilaktyki

Konsultacje z wychowawca, pedagogiem/ psychologiem, pielegniarka,
Rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych rodzicow

SFERA DUCHOWA

Konstruktywny i stabilny system warto$ci
oparty na etyce chrzescijanskiej i Swieckiej

Lekcje religii i etyki

Lekcje przedmiotowe

Dziatalno$¢ kota ikonograficznego

Udziat w olimpiadach i konkursach religijnych
Udziat w rekolekcjach wielkopostnych

Warto$ci ostateczne: szczescie, wiara,
nadanie zyciu sensu, zycie rodzinne,
szczescie osobiste, szczesliwa mito$¢, mitose
blizniego, dobrobyt

Lekcje wychowawcze

Lekcje religii i etyki

Lekcje przedmiotowe

Dziatalnos$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza
Rozmowy z rodzicami

Akcje charytatywne

Pomoc kolezenska
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VIII. MONITORING | EWALUACJA

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego bedzie prowadzony systematycznie w czasie roku szkolnego.
Wskaznikiem ewaluacji beda:
> realizacja na godzinach wychowawczych tematyki programu wychowawczo-profilaktycznego
» analiza treSci uwag w dzienniku
» obserwacja zachowan uczniéw przez wszystkich pracownikow szkoty

» ankieta ewaluacyjna na koniec roku szkolnego
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IX.PRZEWIDYWANE EFEKTY:

- szkota zna potrzeby uczniéw 1 udziela im wtasciwej pomocy,

- szkota wspiera rodzing w procesie wWychowania,

- rodzice sg zaangazowani w zycie szkoty,

- prawidlowo prowadzony proces wychowawczy pozytywnie wptywa na sukcesy edukacyjneuczniow,
- milodziez §wiadomie wybiera kierunek dalszejedukacji, korzysta z doradztwa zawodowego

- mlodziez $wiadomie 1 odpowiedzialnie korzysta z mediéw spolecznych

- uczniowie przestrzegaja przepisow prawa wewnatrzszkolnego,

- w szkole panuje przyjazna atmosfera i dobre kontakty interpersonalne

Program opracowat zespo6t w sktadzie: Nina Lukasik - przewodniczaca
Alina Lawrynowicz, Elzbieta Seweryn , Alina Plis

Samorzad Uczniowski pozytywnie zaopiniowal dnia Rada Rodzicoéw uchwalita na posiedzeniu w dniu
Powyzszy program zatwierdzono uchwatg Rady Pedagogicznej z dnia
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